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Введение 

Контурная пласти­
ка губ — одна из са­
мых востребованных 
процедур в кабинете 
врача-косметолога, 
которая значительно 
влияет на внешний вид 
пациента.

С течением времени 
фотоповреждение, на­
следственные факторы 
и курение способству­
ют потере объёма губ, 
появлению периораль­
ных морщин и фор­
мированию подборо­
дочно-губных складок. 
Генетически тонкие 
губы и косметическая 
асимметрия губ — так­
же частый дефект.

Все эти проблемы 
можно решить аугмен­
тацией мягких тканей 
с помощью филлеров. 
Однако успешное омо­
ложение периоральной 
области требует про­
думанного сочетания 
технологий и инъекци­
онных препаратов.

Вариативная  
коррекция губ
Метод контурной пластики губ 
препаратами Еvanthia.

Мария Моржанаева

врач-косметолог, 
дерматолог, Москва

 doctormorzhanaeva

Дополнительное видео

https://dzen.ru/video/watch/642c302fa42ec30e33eacdfd
https://t.me/doctormorzhanaeva
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Выбор препарата 

Линейка Evanthia включает три вида филле­
ров, которые могут применяться для реализа­
ции самых вариативных запросов при коррек­
ции губ, так как обладают разными наборами 
свойств. Однако все эти препараты объединяет 
высокая концентрация гиалуроновой кислоты. 
А чем она выше, тем более волюмизирующий 
эффект достигается, тем больше заполняется 
дефицит тканей.

Достижение химиков в формуле Evanthia — 
ретикуляция с таким низким уровнем BDDE, 
что сшивающий агент не диагностируется масс-
детектором. При производстве каждого лота 
используется количество BDDE выше стандарт­
ного, «с избытком», что обеспечивает степень 
ретикуляции, практически равную 100 %, после 
этого производится уникальная очистка от ре­
тикулянта, которая почти полностью убирает 
его. На выходе получается 100 % сшитый, макси­
мально безопасный препарат. Это обеспечивает 
высокую переносимость и мгновенный види­
мый эффект лифтинга или волюмизации.

Клинический случай

На приём обратилась пациент с жалобами 
на асимметрию и дефицит объёма губ. В каче­
стве первой контурной пластики был рекомен­
дован филлер Еvanthia 15. При осмотре были 
выявлены патология прикуса и природная 
асимметрия верхней и нижней губ, с участками 
депигментации.

Материалы и методы 

Увеличение губ — это изменение формы и/или 
увеличение видимой части губы. Изменение 
формы дуги Купидона и соотношения между 
верхней губой и кожей, лежащей под колумел­
лой носа, также подпадает под эту категорию 
коррекции. Важно учитывать взаимосвязь меж­
ду высотой губы и резцом, оценивать возмож­
ную гипоплазию и протрузию верхней челюсти, 
а также статус окклюзии прикуса.

Существуют самые разные методы введения 
филлеров с гиалуроновой кислотой для увеличе­
ния губ, однако наиболее популярный — линей­
но-ретроградная техника.
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Увеличение губ с использо-
ванием инъекционных фил-
леров позволяет добиться 
быстрых результатов 
с минимальным восстанови-
тельным периодом.

Протокол процедуры 

Предварительно нанесена аппликаци­
онная анестезия.

Процедура контурной пластики губ вы­
полнена филлером Evanthia 15 (предпоч­
тительно использовать иглу 30G × 13 мм) 
в линейно-ретроградной технике.

Результаты коррекции 

Благодаря контурной пластике 
филлером Evanthia 15 удалось успешно 
гармонизировать лицо и придать объём 
губам, а также устранить природную 
асимметрию. 
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